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Comité Organizador 
M. en C. Juan Luis Soto Espinosa 

Especialización en Salud en el Trabajo, FES Zaragoza, UNAM 

 

M. en C. Vicente Lozada Balderrama 

Maestría en Ciencias en Salud Ocupacional, Seguridad e Higiene -ENMH, IPN 
 

M. en C. Enrique Pintor Prado 
Maestría en Seguridad e Higiene Ocupacional 

 Secretaría del Trabajo del Gobierno del Estado de México 
 

D. en C. Lourdes Preciado Serrano 

Maestría en Ciencias de la Salud en el Trabajo,  

Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara 
 

Dr. Rodolfo Nava Hernández 
 Maestría y Doctorado en Ciencias Médicas, Odontológicas y de la Salud, FAC. Medicina, UNAM 
 

D. en C. Elvia Luz González Muñoz 

Maestría en Ergonomía, CUUAD, Universidad de Guadalajara 
 

D. en C. Silvia León Cortés 
Doctorado en Salud Ocupacional,  

Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara 
 

M. en C. Gladys Martínez Santiago 

Especialización en Medicina del Trabajo y Ambiental, PEMEX 

 

Mtro. Alfonso Ramiro Sánchez López 
Maestría en Salud Laboral, UAG 

 

Mtro. Víctor Daniel Martínez Enciso 
Especialización en Medicina del Trabajo y Ambiental, IMSS HGZ 32 

 

Dr. Horacio Tovalin Ahumada  
Especialización en Salud en el Trabajo FES Zaragoza, UNAM 
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28 y 29 de junio, 13 a 17 hrs. 

 

Manejo de hemorragia externa en el trabajo (Curso B-Con) Práctica 

(Cupo Limitado)  (Emisión de certificado con costo extra) 

Mtro. Vicente Lozada Balderrama 

29 de junio, 10-14 hrs Aplicación efectiva de la NOM-036-STPS 

Dr. Horacio Tovalin Ahumada, M. en C. Juan Alfredo Sánchez 

Vázquez 

30 de junio, 10- 13 hrs Prevención de Insuficiencia Venosa en Trabajadores 

Esp. Martha Aury López Velázquez 

1 de julio, 12-15 hrs. Protección respiratoria: Agentes biológicos y químicos 

Ing. Marcos Antonio Zenteno Vicente 

2 de julio, 10-14 hrs Primeros auxilios psicológicos en el trabajo 

Mtro. Carlos Esquivel  Lozada 

 

16:00 a 

16:30 

Inauguración. Maestro de ceremonias: M. en C. Juan Luis Soto (1) 
Palabras de bienvenida: Mtro. Vicente Lozada Balderrama (2), M. en C. Gladys Martínez 

Santiago (3), D. en C. Elvia Luz González Muñoz (4), D. en C. M. de Lourdes Preciado Serrano 

(5), D. en C. Silvia G. León Cortés (6), M. en C. Enrique Pintor Prado (7), D. en C. Horacio 

Tovalin, (8) Dr. David Naum Espinosa Organista (9). 

Inauguración: Dr., Vicente Hernández Abada , Director de la FES Zaragoza, UNAM.  

16:30 a 

17:30 
Conferencia magistral 

Desgaste psíquico durante la pandemia de COVID-19 en trabajadores mexicanos 
Dra. María Ángeles Carrión García 

Presidenta AEPA 

Presentación simultánea oral (1ª) 

Moderador: Esp. Apolinar Yáñez Vargas 

Comentarista: Lic. José Enrique González Luna   

Evaluadores: Dra. en Ciencias Marcela Tamayo y Ortiz, Dra. Gabriela Guadalupe Carrillo Núñez  

Horario Ponencia Autor principal/Posgrado 

17:30 a 

19:00 

Índice de capacidad de trabajo del personal de 

enfermería en un hospital público de tercer nivel 

durante la pandemia de COVID19 

Bertha Alicia Ortega Ruíz, 

ME- de G 

Calidad de Vida Laboral en trabajadores de una 

Universidad privada en México 

Carmen Lucia Cervantes 

Briseño 
DCSO-U de G 

30 de junio 

Talleres  

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/588
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/588
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/588
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/600
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/600
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Asociación de los factores de riesgo psicosocial y 

satisfacción laboral en empleados gubernamentales 

de un municipio guanajuatense 

Martha Beatriz Fajardo Rivera 

EST-UNAM 

Diferencias de carga mental de trabajo entre 

profesores de una universidad pública y privada 

antes y después de la pandemia covid-19, en 

Guadalajara, México 

Jesús Campa Ruiz 

MCST-U de G, 

 Método MAPO para el análisis de riesgo aplicado a 

un hospital de segundo nivel 

Alejandra Escamilla Anaya 

MSHO EdoMex 

Panel:  Promoción de sitios de trabajo saludables una prioridad  

Moderador: M. en C. Enrique Pintor Prado 

 Panelistas: 

19:00 a 

20:00 

Lic. Ivett Casanova Perozo 

Dra. Caterina Deneb Marino Sosa, Medicina del Trabajo y Ambiental, IMSS 

Mtro. Francisco López Barón, Vicepresidente de AEPA  

 

Presentación simultánea oral (2ª) 

Moderador: Dra. María del Carmen López  

Comentarista:  Luz Abril Hernández Macedo 

Evaluadores: M. en C. Gladys Martínez Santiago, Dra. Isaura Araceli González Ramos  

 
Ponencia Autor principal/Posgrado 

16:00 a 

17:00 

Justicia, identificación organizacional y síndrome 

de Burnout en trabajadores de la  salud en 

Medellín, Colombia 

Elsa María Vásquez 

Trespalacios 
DCSO-U de G 

Mobbing y características sociolaborales en 

trabajadores operativos de una empresa 

manufactura del Estado de México. 

Tlacaelel Topiltzin Herrera 

Ocaña MCSOSH-IPN 

1 de julio 

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/581
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/581
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/581
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/712
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/712
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/712
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/712
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/628
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/628
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/709
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/709
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/709


 

5 
 

Rol de conducción y calidad de sueño y su 

relación con fatiga y síntomas de estrés en 

conductores de autobuses foráneos de una 

empresa de la Ciudad de México 

Virginia Mancebo Sosa 

EST-UNAM; 

17:00-18:00 Presentación virtual de carteles Salas simultáneas 

Coordinadores de bloque: 

Dra. Gabriela Guadalupe Carrillo Núñez  

Dra. Marlene Rodríguez Martínez 

Mtro. Vicente Lozada Balderrama 

Mtro. Juan Alfredo Sánchez Vázquez 

D. en C. Enrique López Hernández 

Dra. Silvia G. León Cortés 

Dra. Lizbeth Cejudo Aparicio  

Presentación simultánea oral (3ª) 

Moderador: D. en C. Lourdes Preciado Serrano 

Comentarista: Lic. Mauricel Hernández Alcibar 

Evaluadores: Dra. Raquel Gonzalez Baltazar, Dr. Cuauhtémoc Arturo Juárez Pérez 

 
Ponencia Autor principal/Posgrado 

18:00 a 

19:00 

Intervención para la disminución de riesgos 

ergonómicos en taqueros informales de 

Guadalajara 

Norma Kimberly Sánchez 

Santana  

ME-UdeG 

Factores de riesgo ergonómico y trastornos 

músculo esqueléticos en trabajadores de molinos 

de maíz del Estado de México. 

Jessika Viridiana Pazarán 

González 

MCSOSH-IPN 

Efectos del acoso laboral en la salud mental de 

los trabajadores 

Deyanira Lizeth Marín Rosas 

MCS-UNAM 

Síndrome visual por computadora: factores 

sociolaborales y alteración de la MUC5AC en 

oficinistas 

Alejandra Saavedra Morales , 

MCSOSH-IPN 

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/711
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/711
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/711
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/711
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/663
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/663
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/663
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/574
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/574
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/574
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/677
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/677
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/580
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/580
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/580
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19:00-20:00 Café con el experto: Salas simultáneas de diálogo 

 
1. Primer respondiente en el centro de trabajo: Mtro. Vicente Lozada Balderrama 

2. Abordaje cuali/cuantitaivo en el estudio de los riesgos psicosociales: Dra. María del Carmen López 

García 

3. Promoción de empresas saludables: Mtro. Enrique Pintor Prado 

4. Prevención de tecnoestrés: Dr. Horacio Tovalin Ahumada 

5. Calificación profesional de trabajadores con secuelas de COVID19: Dr. Víctor Daniel Martínez Enciso  

16:00 a 17:00  
 

 

Conferencia Magistral 
Enfermedades musculoesqueléticas en trabajadores 

Dr. Claudio H. Taboadela 

Gerente Médico ASOCIART S.A. ART, Argentina 
 

Presentación simultánea oral (4ª) 

Moderador: Mtro. Víctor Daniel Martínez Enciso 

Comentarista:  Mtra. Alejandra Godínez Tovar 

Evaluadores: Dra. María Luisa Ávalos Latorre, Dra. Sara Unda Rojas 

 
Ponencia Autor principal/Posgrado 

17:00 a 18:00 Capital psicológico en músicos de 

Orquesta Sinfónica de Loja. 

Janeth Fernanda Jiménez Rey 

DCSO-U de G. 

Insuficiencia venosa crónica superficial 

periférica (IVCSP) asociada a bipedestación 

y sedestación prolongadas en supervisores 

y administradores de una empresa 

productora de bebidas 

Martha Aury López Velázquez 

EST-UNAM 

Sedentarismo y efectos en la salud en 

trabajadores de oficina. 

Elizabeth Nancy Vázquez 

Guzmán 

MCSOSH-IPN  

Disfemia (tartamudez) y déficit cognitivo, 

nuevas secuelas asociadas aCOVID-19 

Ruth Neyra Estrada 

EST-UNAM -IMSS 

 

2 de julio 

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/595
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/595
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/714
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/714
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/714
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/714
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/714
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/669
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/669
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/700
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/700
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Presentación simultánea oral (5ª) 

Moderador: Mtro. Alfonso Ramiro Sánchez López 

Comentarista: Mtro. Juan Carlos Flores Díaz   

Evaluadores:   Dr. Luis Berrones Sanz, Dra. María Luisa Ávalos Latorre 

 Ponencia Autor principal/Posgrado 

18:150-19:30 Factores de riesgo psicosocial y su 

afectación a la salud mental en 

servidores públicos. 

Fabiola Abigail González Hernández 

DCSO-U de G.. 

 Identificación de tendencia a conductas 

inseguras para prevenir accidentes 

laborales a través de una herramienta 

tecnológica 

Raquel Irais Ortiz Salas 

MSHO Edo Mex 

 Impacto del efecto cicatriz (Scarring 

effect) como determinante social en la 

salud de los jóvenes durante su 

trayectoria laboral, una revisión 

sistemática 

Fabiola Macias Espinoza 

DCSO-U de G.. 

19:15 a 20:30  Maestra de Ceremonias: D. en C. Silvia León Cortés  

Premiación de: Presentación Oral, Presentación Cartel-Proyecto-Caso, 

Presentación Cartel-Reporte resultados (1º, 2º. y 3er lugar) 

Numeralia del 8º. Foro. 

Clausura: Mtro. Juan Luis Soto Espinosa 

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/592
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/592
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/592
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/676
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/676
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/676
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/676
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/597
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/597
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/597
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/597
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/597
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Ponencias de cartel 

Toxicología laboral 

T1. Condiciones de trabajo asociadas a síntomas respiratorios por exposición a residuos de 

plaguicidas en cebolla  

 

Ángel Alejandro Báez Suarez, Juan Pablo Piedra Gonzalez, Rasa Zalakeviciute   

T2.Prospectiva de contaminación por metales pesados y su relación con cáncer en un 

grupo de trabajadoras del campo”  

 

Karla Viridiana Villagrán, Juan Manuel Araujo Alvarez   
 

 

Riesgos psicosociales 

P1.Bienestar psicológico y trastornos psiquiátricos no psicóticos en docentes del estado de 

Jalisco  

Jorge Alberto Chávez Sánchez  

P2.Estrés laboral en una empresa del sector esencial durante la emergencia sanitaria  

Montserrat Shadanni Campos 

Gómez  

P3. Relación entre el tiempo de jornada de trabajo, estrés laboral y cortisol salival en médicos 

residentes durante la pandemia por covid-19 en hospitales de tercer nivel de atención en la ZMG, 

México  

Adriana Monserrat Vázquez-Manzo, Julio César Vázquez-Colunga, Diana Mercedes 

Hernández-Corona, Jesús Alberto Avilés-Estrada, Cecilia Colunga-Rodríguez  

P4. Salud mental y estrés laboral en personal docente de distintas disciplinas en un centro universitario 

multitemático.  

Marcela Janette Colunga González, María Luisa Avalos Latorre, Carlos Alfredo Damián García  

P5. Relación entre estrés laboral, sintomatología de estrés y calidad de vida en el trabajo  

Enrique Alejandro Vázquez Acebedo, Cecilia Colunga Rodríguez  

P6. Impacto de la bioseguridad ante los riesgos biológicos y psicosociales en trabajadores que atienden 

en hospitales COVID en Guadalajara  

Mildred Gallegos Bonifaz, Ma. de la Luz Galván-Ramírez, María de Lourdes Preciado Serrano  

P7. Satisfacción laboral y clima organizacional en docentes de nivel básico de centros educativos en 

Celaya, Guanajuato, durante la pandemia COVID-19.  

Ana Karen González Escobar, José Domingo Moreno Villatoro, Miguel Montiel Cortés  

P8. Clima organizacional y carga mental en el trabajo en médicos que laboran en médicos que laboran 

en hospitales en Guadalajara, Jalisco  

Rebeca Estefanía Robles Escutia, Ana Rosa Plascencia Campos, Blanca Elizabeth Pozos Radillo, 

María de Lourdes Preciado Serrano  

P9. Consenso cultural sobre estrés laboral, comedor emocional y el estado nutricional en trabajadores de 

una empresa manufacturera de acero inoxidable de Guadalajara, 2021.  

Elvira Duran Barajas, Gabriela Guadalupe Carrillo Núñez, María Ana Valle Barbosa  

P10.Relación entre el liderazgo basado en fortalezas y riesgos psicosociales en el trabajo en una 

empresa del sector privado en Jalisco  

Maritza Belén Aceves Manzo, Mario Ángel González  

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/605
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/605
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/668
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/668
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/565
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/565
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/611
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/614
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/614
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/614
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/620
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/620
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/621
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/625
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/625
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/635
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/635
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/637
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/637
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/638
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/638
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/640
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/640
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P11. Factores psicosociales que principalmente repercuten a supervisores de producción de una planta 

de confitería.  

Estefanía Fuentes Millán, Miguel Manuel Santibáñez Ibarrola  

P12. Carga de trabajo en paramédicos en tiempos de pandemia: una perspectiva teórica  

Cindy Monserrat Dávalos Ramírez, Vicente Lozada Balderrama, Guadalupe González Díaz  

P13. Uso de cortisol capilar como biomarcador de estrés laboral.  

Claudia Ivonne Sánchez Sánchez, María del Carmen López García, César Augusto Reyes Sandino, 

Elvia Pérez Soto  

P14. Relación entre calidad de vida laboral y síndrome de burnout en trabajadores de una empresa en 

Guadalajara, México en el año 2021  

Angelina Lizeth Medina Ramírez  

P15. Factores y riesgos psicosociales en el trabajo: su relación con la salud mental de los trabajadores 

de una empresa de autopartes del bajío.  

Erick Hurtado González, Pamela Garbus, María Guadalupe Ordaz Cervantes  

P16. Alteraciones psicoafectivas en sobrecargos. Reporte de 

un caso.  

Alan Jair Dionicio Tovar  

P18. Factores de riesgo psicosocial asociados a insomnio, en personal de salud de una unidad de 

convalecencia covid-19, del Estado de México.  

Gabriela Villalpando Montaño, Luz María Rojas Bautista, Horacio Tovalin Ahumada, Carlos Esquivel 

Lozada  

P19. Revisión sistemática de la aplicación de mindfulness para el cuidado de la salud mental en 

trabajadores durante la pandemia por COVID-19  

Eduardo Evodio Ignacio Velázquez  

P20. Determinantes sociales y factores de riesgo psicosocial relacionados con la presencia de fatiga en 

trabajadoras del hogar en la Ciudad de México  

Gabriela Vargas 

Flores  

P21. Satisfacción laboral y mobbing en enfermeras pasantes de una escuela de nivel superior de la 

Ciudad de México  

Andrés Orihuela García   

P22. Efectividad de un programa de actividad física para disminuir el síndrome de quemarse por el 

trabajo y estrés agudo en el personal de una línea de emergencias de la Ciudad de México  

Mónica Elizabeth Gallardo Madrigal  

P23. Condiciones ergonómicas del teletrabajo, molestias musculoesqueléticas, tecnoestrés y síntomas 

de ansiedad en docentes universitarios  

Cinthya del Carmen Cárdenas Gámez, Marlene Rodriguez Martínez, Carlos Esquivel Lozada, José 

Horacio Tovalin Ahumada  

P24. Habilidades tecnológicas y tecnoestrés en docentes universitarios  

Lesly América Contreras Almazán  

P25. Factores laborales y sociodemográficos relacionados con el nivel de burnout, ansiedad 

y depresión entre médicos y enfermeras de área covid-19 en un hospital general en la 

CDMX.  

 

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/641
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/641
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/645
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/653
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/654
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/654
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/662
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/662
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/679
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/679
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/683
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/683
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/675
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/675
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/688
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/688
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/692
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/692
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/702
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/702
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/694
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/694
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/629
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/690
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/690
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/690
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Jireth Avilés  

P26. Clima organizacional y carga mental en el trabajo en médicos que laboran en hospitales 

en Guadalajara, Jalisco  

Rebeca Estefanía Robles Escutia, Ana Rosa Plascencia Campos, Blanca Elizabeth Pozos Radillo, 

María de Lourdes Preciado Serrano  

P27. Depresión asociada a síndrome de burnout en médicos legistas de la Ciudad de México  

Luis Eduardo Bustamante Leija, Luz María Rojas Bautista, María Teresa Romero Espinosa, Carlos 

Alberto Esquivel Lozada  

P28 Condiciones ergonómicas y laborales asociado a estrés agudo, burnout y trastornos 

musculoesqueléticos en trabajadores de una UCI durante la pandemia por COVID-19.  

Liliana Gonzalez, Luz Marìa Rojas Bautista, Luz Marìa Rojas Bautista, José Horacio Tovalin 

Ahumada 

 

Riesgos ergonómicos 

E1. Caso clínico: la motocicleta como como factor de riesgo para hernia cervical  

Sonia Mireya Becerril Aragón   

E2. Efectividad del método ergonómico ROSA (rapid office strain assessment) combinado con un 

programa de tarea orientada para mejorar el control postural en trabajadores de oficina con 

cervicalgia mecánica  

María Dayana Pérez Ledesma, Laura Leticia Tirado Gómez, Marcela Tamayo y Ortiz, Irene 

Mújica Morales, Maykel González Torres, David Sánchez Monroy, Guillermo Cadijame 

Velázquez García  

E3. Programa de intervención: higiene de columna para trabajadores de limpieza de un hospital 

de segundo nivel  

Gerardo Chávez Morales, Juan Alfredo Sánchez Vázquez, Juan Luis Soto Espinosa, Horacio 

Tovalin Ahumada  

E4. Evaluación de un programa de ergonomía participativa para disminuir la presencia de 

sintomatología musculoesquelética en trabajadores de un almacén  

Iván Marino Sánchez Delgado  

E5. Asociación de riesgos ergonómicos y el síndrome de manguito rotador en trabajadores de 

rotomoldeo de la CDMX  

José Arturo Peñaloza Hernández, Apolinar Yáñez Vargas, José Horacio Tovalin Ahumada, 

Juan Alfredo Sánchez Vázquez  

E6. Evaluación de un programa de fortalecimiento muscular y de educación en el manejo seguro 

de cargas para la disminución de prevalencia de lumbalgia.  

Araceli González Esteban, Horacio Tovalin Ahumada, Juan Alfredo Sánchez Vázquez  

E7. Eficacia de un programa de intervención de ejercicios funcionales en trabajadores con 

bipedestación prologada para la disminución de insuficiencia venosa  

Ana Laura García Cobos  

E8. Programa de pausas  activas y trastornos músculo esqueléticos en odontólogos de la CDMX.  

Brenda Lizzette Márquez Jaimes  

E9. Implementación de un modelo de rotación de puestos para prevenir lesiones por manejo de 

carga en trabajadores operativos de una empresa fabricante de etiquetas.  

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/710
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/710
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/699
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/713
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/713
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/664
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/687
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/687
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/687
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/644
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/644
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/707
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/707
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/704
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/704
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/697
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/697
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/691
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/691
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/705
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/701
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/701
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Ángeles del Carmen Valenzuela, Juan Alfredo Sánchez, María Martha Méndez Vargas, 

Francisco Antonio España Fernández  

E10. ,Implementación de un programa de intervención de trastornos músculo esqueléticos en 

médicos legistas de la CDMX.  

Manuel Flores Gonzalez   

 

Seguridad en el trabajo 

S1. Realidades sociales de los recicladores de la calle y condiciones de trabajo en una 

provincia del Ecuador  

 

Irina María Amen Chinga, Irina María Amén Chinga, Mónica Isabel Contreras Estrada, 

Miguel Alfonso Mercado Ramírez  
 

S2. Niveles sonoros y su efecto sobre la función auditiva, en músicos de 2 orquestas 

sinfónicas de la Ciudad de México  

 

Norma Angélica Benítez González, Juan Manuel Araujo Álvarez, Guadalupe González 

Díaz  
 

S3. Hacia la nueva normalidad de los conductores de autobús: el caso de la ruta 86.  
 

Ulises Jordan Alejandre   

S4. El costo real de un accidente  
 

German Alonso Cisneros   

S5. Efectividad de una intervención lúdica en la disminución de lesiones osteotendinosas y 

lumbalgias en trabajadores de manufactura de dulces en Jalisco  

Brenda Sofia Carrasquedo Martínez, Cecilia Colunga Rodríguez   

 

Higiene en el Trabajo 

H1. Matriz de evaluación del riesgo biológico como medida de control para la prevención de la 

histoplasmosis en trabajadores que realizan inspección de puentes en la República Mexicana.  

Patricia Mayumi De León Martínez, Juan Alfredo Sánchez Vázquez, Apolinar Yáñez 

Vargas, Andrés Eduardo Soto de la Fuente  
 

H2. Síntomas respiratorios en trabajadores florícolas comparativa entre personal de cultivo y 

postcosecha  

Jefferson Israel Proaño Chávez   

H3. Propuesta de un programa preventivo para minimizar la exposición de riesgos biológicos e 

higiénicos en la práctica de necropsia en el servicio médico forense  

Miguel Ángel Pérez Hernández   

Medicina del Trabajo 

M1. Implementación de un modelo de rotación de puestos para prevenir lesiones por factores de 

riesgo ergonómico.  

Ángeles del Carmen Valenzuela, Juan Alfredo Sánchez, María Martha Méndez 

Vargas, Francisco Antonio España Fernández  
 

M2. Traumatismo ocular y lesiones predisponentes a desprendimiento de retina. Reporte de caso  

Miguel Ángel Cañas Taboada   

M3. Reporte de caso. Síndrome craneoencefálico tardío post-conmocional por TCE moderado en 

una operadora de call–center, derivado de un accidente de trabajo  

Gregorio Suárez Suárez   

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/695
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/695
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/594
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/594
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/655
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/655
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/666
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/670
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/693
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/693
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/599
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/599
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/681
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/681
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/686
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/686
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/593
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/593
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/598
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/615
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/615
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M4. Síndrome De Túnel Del Carpo  
 

Thania Chávez García   

M5. Enfermedad de trabajo aspergilosis pulmonar-estudio de caso  
 

Alejandra Montserrat Montes Barajas   

M6. Secuelas vestibulares, auditivas y foniátricas por covid-19 reporte de un caso.  
 

Miriam Vicenteño Meza, Rubén Rojo Ramírez   

M7. Loxoscelismo cutáneo-visceral reporte de un caso  
 

Dalia Mirel Corrales Hernández, Jessica Elizabeth Magaña Argüelles   

M8. Reconocimiento de síndrome de dolor regional complejo  
 

Rosa Elizabeth Zúñiga Salgado   

M9. Defunción por neumopatía intersticial laboral en trabajadora de planta de lavado. Reporte de 

caso.  

Rubén González Alfaro   

M10. Retinitis pigmentaria: abordaje médico, técnico y legal. Reporte de un caso.  
 

Marianela Jimena Peña Díaz   

M11. Disfunción Oto tubárica y factores asociados que generan no aptitud de vuelo en tripulantes 

de vuelo de una aerolínea mexicana, en el año 2018 y 2019.  

Pétalo de los Ángeles Tenorio Carmona   

M12. ¿Síndrome de Guillain Barré post covid y post vacunación? Reporte de un caso.  
 

Jaqueline Rosas Páez, Azucena Molina Cervantes, Beatriz Puga Pérez   

M13. Síndrome de Burnout y el Home office (teletrabajo): reporte de un caso  
 

Rosaura Pliego Salinas   

Promoción del Trabajo Saludable 

T1. Percepción social de la salud mental positiva en servidores públicos del municipio de 

Guadalajara, Jalisco. México  

Fabiola Abigail González Hernández, Silvia Graciela León Cortés, Mónica Isabel 

Contreras Estrada  
 

T2. Satisfacción laboral y clima organizacional en trabajadores administrativos en un edificio 

inteligente de una universidad pública de Jalisco  

Mayra Erika Gaucin Aguirre, María Ana Valle Barbosa, Gabriela Guadalupe Carrillo Núñez, 

Armando Muñoz De La Torre, Teresa Catalina Orozco Orozco  

T3. Diseño y validación de una escala del buen trato en el trabajo  
 

Daniel Omar Cárabez Colunga, Mercedes Gabriela Orozco Solís, Norma Alicia Ruvalcaba 

Romero, María de Lourdes Preciado Serrano, Héctor Rubén Bravo Andrade  

T4. Relación del estado nutricional con el ausentismo laboral en empresas del estado de Hidalgo  

Laura Gabriela Téllez Olvera, Guadalupe Silvia García De La Torre, Lilia Castillo 

Martínez  
 

 

 

T5. Hábitos de vida saludable y su impacto en el desempeño laboral en una institución educativa  

Nayeli García Castillo, Juan Ulises Fernández Arredondo   

 

Actuaciones durante la pandemia por COVID 19 

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/617
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/630
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/634
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/636
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/647
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/649
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/649
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/650
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/658
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/658
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/671
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/682
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/604
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/604
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/632
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/632
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/652
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/657
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/656
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C1. Estrategias implementadas para mitigar el riesgo de contagio laboral por covid-19 en una 

empresa de servicios en San Luis Potosí.  

Consuelo del Carmen Rivera Huerta, Jorge Velázquez de la Torre  

C2. COVID-19: avances en la calificación como enfermedad de trabajo en México  

DIANA MARTINEZ ROJAS  

C3. Área COVID 19: medidas de prevención en personal de enfermería  

Miriam Gómez Ortega  

 

http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/589
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/589
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/631
http://132.248.60.104:8888/ocs/index.php/8vof/8vo_foro/paper/view/639

