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Programa 5to Foro de Investigación de la Red de 

Posgrados en Salud en el Trabajo 

 

Talleres Pre-Foro 

 
 21 de Junio 

12:00-15:00 Taller 

Metodología cualitativa de Investigación 

Dra. María del Carmen López García 

Maestría en Ciencias en Salud Ocupacional Seguridad e Higiene, IPN 
 22 de Junio 

12:00-15:00 Taller 

Redacción de Artículos de Investigación 

Dr. Horacio Tovalin Ahumada 

Mtro. Juan Luis Soto Espinosa 

Facultad de Estudios Superiores – Zaragoza 

Consejo Editorial RIST 
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20 de Junio 
16:30-17:00 Inauguración 

M. en A.P. Ignacio Rubí Salazar - Secretario del Trabajo, Gobierno del Estado de México 

Lic. Juan Manuel Martínez Nava – Delegado Federal del Trabajo 

Lic. Román Ortega González – Director General de Política e Inclusión Laboral 

Dra. Alicia Trejo Patiño – Subdirectora de Inclusión Laboral 

M. en C. Enrique Pintor Prado – Presidente del 5to Foro de Investigación 

Dra. Beatriz Sibaja Terán - IPN  

M. en C. Marlene Rodríguez Martínez FES Zaragoza, UNAM 

Dr. Horacio Tovalin Ahumada – Red de Posgrados en Salud en el Trabajo 
 

17:00-18:00 Conferencia Magistral 1 

Actualidades en Neumonitis por Hipersensibilidad 

Mtra. Martha Méndez Vargas 

FES – Zaragoza  
 

18:00-18:15 Receso para Café 

18:15-20:00 Presentación Simultanea Oral 1a: 

 
1. Miroslava Trejo Nájera. ARTROSIS PRECOZ DE 

CADERA EN PEONES DE VEHÍCULO EN CAMPO 

DE RECOLECCIÓN DE RESIDUOS SÓLIDOS 

URBANOS. Maestría en Seguridad e Higiene 

Ocupacional, ST, EdoMex 

 

2.Leidy Patricia Josa-Jamioy. DOSIS 

EQUIVALENTE Y USO DE PROTECCIÓN 

RADIOLÓGICA EN CIRUJANOS ORTOPEDISTAS 

DE UNA UNIDAD MÉDICA DE ALTA 

ESPECIALIDAD.  Maestría en Ciencias en Salud 

Ocupacional Seguridad e Higiene, IPN 

 

3.Nayeli Melisa Rodríguez Leonardo. 

ADAPTACIÓN DE UNA ESCALA DE DEPRESIÓN EN 

PROFESORES MEXICANOS UNIVERSITARIOS: UN 

ESTUDIO PRELIMINAR. Especialización en Salud 

en el Trabajo, FES Zaragoza, UNAM 

Presentación Simultanea Oral 1b: 

 
4.Erika Guadalupe. Alteraciones a la salud en 

trabajadores expuestos a Óxido de Etileno. 

Especialización en Salud en el Trabajo, FES 

Zaragoza, UNAM 

 

5.Verónica Rojas Núñez. FACTORES DE RIESGOS 

ERGONOMICOS PRESENTES EN LOS PUESTOS DE 

TRABAJO DE LA FABRICACIÓN DE EMPAQUE DE 

CARTÓN, UNA PROPUESTA DE CONTROL. 

Maestría en Seguridad e Higiene Ocupacional, 

ST, EdoMex 

 

6.Carlos Esquivel-Lozada. ASOCIACIÓN ENTRE 

CALIDAD DE SUEÑO Y SINDROME DE QUEMARSE 

POR EL TRABAJO (BURNOUT) EN DOCENTES DE 

EDUCACIÓN BÁSICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO. 

Asistente de Investigación, Facultad de Estudios 

Superiores Zaragoza, UNAM. 
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21 de Junio 
16:30-17:30 Conferencia Magistral 2 

Hipoacusia Inducida por Ruido: De la prevención a la 

protección 

Mtro. Antonio Werner 

Profesor titular y director de la carrera de especialista en Medicina del 

Trabajo, Universidad Católica Argentina  

(Video Conferencia) 
 

17:30-18:30 Presentación Interactiva de carteles: 
Los autores presentarán en 2-3 minutos ante un jurado y público lo más 

relevante de su trabajo 

Se premiarán los 3 mejores carteles. 

 

18:30-18:45 Receso para Café 

 

18:45-20:00 Presentación Simultanea Oral 2a: 

 

7. Angela Corrales Rosero, Marco Antonio y 

Saldaña Segura, Beatriz Sibaja Terán. 

FACTORES PSICOSOCIALES Y ENTORNO 
ORGANIZACIONAL DE UNA FÁBRICA DE 

PRODUCTOS DE PVC EN EL ESTADO DE 

MÉXICO. UN CASO PRÁCTICO. Maestría en 

Ciencias en Salud Ocupacional Seguridad e 

Higiene, IPN 

 

8. Luis David Berrones Sanz. CONDICIONES 

LABORALES DE LOS CONDUCTORES DE 

AUTOTRANSPORTE DE CARGA Y SU IMPACTO 

EN LAS ENTREGAS CORRECTAS. Universidad 

Autónoma de la Ciudad de México 

 

9. Filiberto Hernández López. EVALUACIÓN DE 

LA INTEGRIDAD DEL ADN EN TRABAJADORES 

EXPUESTOS A TOLUENO EN UNA EMPRESA DE LA 

CIUDAD DE MEXICO. Maestría en Ciencias en 

Salud Ocupacional Seguridad e Higiene, IPN. 

 

Presentación Simultanea Oral 2b: 

 
10. Ximena Pérez Ríos. RIESGOS ERGONÓMICOS Y 

SU INFLUENCIA CON LOS TRASTORNOS 

MUSCULOESQUELÉTICOS EN TRABAJADORES DEL 

ÁREA DE MAQUILA EN UN CENTRO DE 

DISTRIBUCIÓN. Maestría en Seguridad e Higiene 

Ocupacional, ST EdoMex. 

 

11. Moncerrat López Robles. METODOLOGÍA 

PARA LA IDENTIFICACIÓN DE RIESGOS LABORALES 

EN UNA EMPRESA MANUFACTURERA DE LA 

CIUDAD DE MÉXICO. Maestría en Ciencias en 

Salud Ocupacional Seguridad e Higiene, IPN 
 

12. Ruth Delfina Garduza Martínez. 

DETERMINACIÓN DEL GRADO DE RIESGO DE 

INCENDIO Y EXPLOSIÓN EN UNA EMPRESA 

QUÍMICA. Maestría en Seguridad e Higiene 

Ocupacional, ST EdoMex. 

 

13. Jorge Gabriel Espinosa Rosas FACTORES DE 

RIESGO PSICOSOCIAL EN TRABAJADORES DE LA 

SALUD DE UN HOSPITAL PRIVADO DE LA CIUDAD 

DE MÉXICO. Maestría en Seguridad e Higiene 

Ocupacional, ST EdoMex 
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22 de Junio 
16:30- 17:15 Presentación Simultanea Oral 3a: 

 
13. Mariana Chávez Flores. RIESGO 

ERGONÓMICO POR MOVIMIENTOS 

REPETITIVOS Y MOLESTIAS MUSCULO 

ESQUELÉTICAS DE MANO Y MUÑECA EN 

TRABAJADORES DE ENSAMBLE. 

Especialización en Salud en el Trabajo, FES 

Zaragoza, UNAM 

 

14. Alfonso Ramiro Sánchez López. CÁNCER 

DE MAMA Y ASOCIACIÓN TRABAJO 

NOCTURNO: UN ESTUDIO EXPLORATORIO 

ENTRE MUJERES MEXICANAS. Maestría Salud 

Laboral, Universidad Autónoma de 

Guadalajara 

 

15. Margarita Tayde González Ayala. 

CALIDAD DE VIDA LABORAL EN PERSONAL DE 

ENFERMERÍA DE UNA INSTITUCIÓN DE TERCER 

NIVEL DE ATENCIÓN EN SALUD.  Maestría en 
Ciencias en Salud Ocupacional Seguridad e 

Higiene, IPN 

Presentación Simultanea Oral 3b: 

 
16. Estephani Facio Anchondo, Laura Santos 

Ayala, Gabriel Filemón Barrio Echavarría, Rosa 

Oliva Ramírez Fraire. EFECTO EN PRESIÓN 

SANGUÍNEA POR EXPOSICIÓN A RUIDO DE 

EMPRESA METALMECÁNICA. Universidad 

Autónoma de Chihuahua 

 

17. Marisol Chío-García. ACTIVIDADES DEL TIEMPO 

LIBRE ASOCIADAS A DEPRESIÓN, ANSIEDAD Y 

ESTRÉS EN PERSONAL DE ENFERMERÍA DE UN 

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD EN CDMX. 

Maestría en Ciencias en Salud de los 

Trabajadores, UAM Xochimilco 

 

18. Pétalo de los Ángeles Tenorio Carmona. 

LUMBALGIAS POST MANEJO DE HERRAMIENTAS Y 

MAQUINARIAS Especialización en Salud en el 

Trabajo, FES Zaragoza, UNAM 

 

17:15-17:30 Receso para Café 

17:30–18:00 Conferencia Magistral 3 

Seguridad y Salud en el Trabajo 
M. en C.P. José Adán Ignacio Rubí Salazar 

Secretaría del Trabajo, Gobierno del Estado de México 

 

18:00-18:30 Conmemoración 35 aniversario Maestría en 

Seguridad e Higiene Ocupacional 
 

Palabras de dos egresadas de la Maestría y un representante de los Docentes. 

 
 

18:30-19:00 Clausura del Foro 

19:00–20:00 Brindis de Clausura 

Intervención del INBA – EdoMex 
 


