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Indicaciones para la elaboracion de carteles cientificos y presentaciones orales
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Presentacion de Carteles Cientificos
Formato

El cartel debera imprimirse en papel bond de 150 g/m? o superior, en tamafio 90 x 120 cm,
en orientacion vertical, con impresion a color de alta resolucion (300 dpi). Se recomienda un
acabado mate para facilitar la lectura durante la evaluacion.

Encabezado para carteles

Con el propdsito de mantener una imagen institucional uniforme y facilitar la presentacion
de los trabajos cientificos, se pone a disposicion de los participantes el encabezado oficial
para la elaboracion de carteles del XIII Foro de Investigacion de la Red de Posgrados
en Salud en el Trabajo.

Se solicita utilizar este formato como base para el disefio del cartel, respetando los
logotipos institucionales, la distribucion de los elementos graficos y la identidad visual del
evento.

Descargue aqui & el encabezado oficial

y utilicelo para su cartel cientifico.

Recomendaciones para la elaboracion del cartel
» Utilizar el encabezado oficial sin modificar su disefio.
* Mantener una alta calidad en las imégenes y los graficos.
* Emplear tipografia legible.
* Organizar la informacion de manera clara y concisa.
* Respetar las dimensiones y especificaciones establecidas en la convocatoria.
* Incluir las afiliaciones institucionales y los datos de los autores.

Contenido sugerido:

» Titulo del trabajo, nombre(s) de los autores, institucion(es) de adscripcion.

* Introduccion y objetivo.

* Material y métodos.

* Resultados.

* Discusion.

* Conclusiones.

* Referencias bibliograficas (maximo 5) y correo electronico del autor responsable.
*Codigo QR (opcional) con acceso al trabajo completo o publicacion.

®



13° Foro de Investigacion

Red de Posgrados en Salud en el Trabajo
Hospital Central Sur de Alta Especialidad Pemex
Entornos de trabajo seguros y saludables

Recomendaciones de diseiio
» Utilizar fondo claro.
* Emplear colores con buen contraste.
» Evitar el exceso de texto.
* Incluir tablas, graficos e imagenes de alta resolucion.
* Tamafio minimo recomendado:

* Titulo: 70-90 puntos.

*  Subtitulos: 40—50 puntos.

* Texto: 28-36 puntos.

* Mantener margenes de al menos 2 cm.

* Colocar los logotipos institucionales en la parte superior.

Exposicion
* Permanecer junto al cartel durante el horario asignado.
* Preparar una explicacion de S minutos.
* Responder a las preguntas del comité evaluador y de los asistentes.

Presentaciones trabajos orales

Duracion
* Exposicion: 10 minutos.
e Preguntas y respuestas: S minutos.
*  Formato de la presentacion
* Archivo en PowerPoint (.pptx).
* Relacién de aspecto 16:9.
* Maximo 7 diapositivas (sin contar portada ni agradecimientos).

Estructura sugerida

¢ Portada.
¢ Introduccién.
* Objetivo.

* Material y métodos.

* Resultados.

* Discusion.

* Conclusiones.

* Referencias.

* Agradecimientos (opcional).

Recomendaciones

Utilizar letra minima de 24 puntos.
Emplear imdgenes y graficos legibles.
Evitar saturar las diapositivas con texto.
No utilizar animaciones excesivas.
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Ensayar previamente para respetar el tiempo asignado.
Entrega del archivo

Enviar la presentacion en formato PowerPoint (.pptx).
Entregar una copia en PDF como respaldo.

Fecha limite de envio: 31 de julio 2026

Criterios para la evaluacion
* Los trabajos seran evaluados considerando:
* Calidad cientifica.
*  Originalidad.
* Relevancia para la Medicina del Trabajo, Salud Ocupacional o Salud Ambiental.
* Claridad metodologica.
* Calidad de la presentacion.
* Discusion y conclusiones.
* Respuesta a las preguntas del comité evaluador.

Agradecemos su participacion y les deseamos el mayor de los éxitos en este XIII Foro de
Investigacion.



