13° Foro de Investigacion

Red de Posgrados en Salud en el Trabajo

Hospital Central Sur de Alta Especialidad Pemex
Entornos de trabajo seguros y saludables

MINERIA EN MEXICO: EVOLUCION HISTORICA DE LOS RIESGOS LABORALES Y DE LA MEDICINA DEL TRABAJO

Castillo-Reséndiz David Noé', Rodriguez-Barrera Damian Joshua', Martinez-Santiago Gladys', Monroy-Cerezo Rosalia®

1 Facultad de Medicina, UNAM

INTRODUCCION OBJETIVO

La mineria es una de las actividades econdmicas mas antiguas de  Describir la evolucion historica de la mineria y la medicina del trabajo
México y un motor del desarrollo nacional desde la época  en México, destacando riesgos laborales y estrategias de prevencion,

prehispanica. Historicamente se ha asociado con condiciones asi como la importancia del Hospital Minero de Real del Monte y la
laborales de alto riesgo, accidentes y enfermedades ocupacionales, lo.  evolucion de la seguridad social en la proteccion de la salud de los
que impulso el desarrollo de la medicina del trabajo, la creacion de trabajadores.

servicios medicos especializados y hospitales mineros, asi como

sistemas de proteccion para los trabajadores.

METODOLOGIA

Diseno del estudio: Estudio descriptivo historico-documental con enfoque cualitativo, orientado al analisis de la evolucion de la mineria en
México, los riesgos laborales asociados y el desarrollo de la medicina del trabajo.

Procedimiento: Se realizO una revision bibliografica de fuentes historicas, articulos cientificos y documentos relacionados con mineria, salud
ocupacional y seguridad social. Ademas, se efectuo una visita al Museo de Medicina Laboral (antiguo Hospital Minero) y a la Mina de Acosta, en
Real del Monte, Hidalgo, para observacion directa de instalaciones y material historico.

Analisis: La informacion se organizO en categorias tematicas: evolucibn de la mineria mexicana, riesgos laborales, enfermedades
ocupacionales, medicina del trabajo y seguridad social, identificando los cambios historicos en la prevencion y proteccion de la salud laboral.

RESULTADOS
EPOC_A EPOCA COLONIAL < T = HOSpital MinerO de Real del Monte
e b Fundado en 1907 por la Compariia Real del Monte y Pachuca, constituyd un

antecedente relevante de la medicina laboral en México. Su infraestructura incluia
atencion meédico-quirurgica, radiologia, rehabilitacion y farmacia, lo que evidencia una
transicion de la atencion exclusivamente curativa hacia estrategias de recuperacion y
proteccion del trabajador. Su acervo permite identificar las principales lesiones y
enfermedades asociadas al trabajo minero.
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| El Hospital Minero de Real del Monte fue esencial para brindar atencion meédica
oportuna a los mineros en una época en la que no existian instituciones de seguridad
social como las actuales. Su atencion especializada e inmediata ante accidentes
contribuyo a la proteccion de los trabajadores. Actualmente, como Museo de Medicina
Laboral, permite conocer y comparar la evolucion de la atencion a la salud, la prevencion
y las condiciones laborales desde entonces hasta la actualidad.
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DISCUSION Y CONCLUSIONES

La historia de la mineria mexicana evidencia el desarrollo de la _ . L g

. : A : Imagen 1 y 2: Pictogramas utilizados como comunicacion visual para prevencion de
Medicina del Trabajo como respuesta a los rpultlples riesgos laborales  ,ccidentes en la mina de Acosta. Imagenes presentes en el Museo de Medicina Laboral.
presentes en esta actividad. El Hospital Minero de Real del Monte
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