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Se concluye que las lesiones punzocortantes son accidentes que se
continúan presentando en los profesionales de la salud y la literatura de
los últimos 5 años ha reportado que la mayoría ocurren en personal de

enfermería principalmente en el cuarto del paciente seguido del
quirófano y en su mayoría con aguja de jeringa u otro tipo de aguja

por lo que es importante continuar investigando más a fondo las
características para poder determinar controles que disminuya la

ocurrencia de estas por lo tanto se recomienda realizar capacitación
en función de controlar estos accidentes. 

 ”accidentes laborales
con agujas”

 ”pinchazo con aguja”

“enfermería”

“enfermeras/os”,

OCURRE MÁS CON
AGUJAS CON

JERINGAS

METODOLOGÍA PRISMA

Se incluyeron 8 artículos de los cuales, para los factores de riesgo para LPC se consideró frecuencia de
lesión, departamento o área y objeto con el que se lesionaron. Los resultados se presentan en la tabla 1.
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El Centro de Seguridad Internacional, nos brinda un marco mundial sobre
las lesiones punzocortantes. En 2023 se han presentado 1642 accidentes,
de las cuales el 34.6% (568) representan al personal de enfermería,
mientras que el 18.3% (301) corresponde a personal médico. El lugar donde
más ocurrieron estos accidentes fue en el quirófano o sala de
recuperación con un 42.8% (700) y un 30.2% (494) en la habitación del
paciente. Y, el objeto con el que mayor se ocasionó la lesión fue con
aguja de sutura con un 25.9% (434), seguido de la jeringa desechable
con 23.1% (387) (1).
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Figura 1. Metodología
PRISMA (2)

Nota. SD: sindatos

Tabla 1. Análisis de estudios de características de lesiones punzocortantes en personal de
enfermería


